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국립춘천병원, 춘천우체국과 업무협약 체결
- 국립춘천병원, 집배원 정신건강 위해 춘천우체국과 손잡아 -

 ◇ 최근 7년간 집배원을 포함한 우정사업본부 직원 41명이 극단적 선택

 ◇ 이는 같은 기간 교통사고로 순직한 직원보다 2배가량 많음

  * 우정사업본부 종사자 사망자 현황(우정사업본부 제공)

□ 국립춘천병원(원장 최종혁)은 우체국 직원들의 효율적인 스트레스 관리와

정신건강증진을 위해 우정사업본부 춘천우체국(국장 김성재)과 직무정

신건강증진사업* 업무협약식을 6월 16일(화) 국립춘천병원 원장실에서

진행했다.



○ 이날 협약식에는 최종혁 국립춘천병원장과 김성재 춘천우체국장을 비롯하

여 각 기관의 사업 담당자가 참석했다.

* 국립춘천병원은 강원도내 정신건강관련 도움이 필요한 직무스트레스 고위험군(소방공

무원 등)을 발굴하여 정신건강서비스를 제공하는 직무정신건강증진사업을 추진해오

고 있다.

□ 국립춘천병원은 협약기간동안 춘천우체국 집배원들의 정신건강증진과 정

신건강 위험군 조기 발견 및 개입을 위하여 △정신건강평가, △개인상

담, △정신건강교육 등 통합적인 정신건강서비스를 제공할 것을 약속했

다.

○ 이번 협약은 향후 2년간 효력이 유지된다.

□ 국립춘천병원 최종혁 원장은 “우체국 집배원은 강도 높은 육체·감정노동을

수행함에 따라 정신적 어려움이 발생할 가능성이 높은 직군”이라며 “전문

정신의료기관으로써 양질의 정신건강서비스를 제공해 춘천우체국 직원들의

삶의 질이 향상될 수 있도록 노력하겠다”고 밝혔다.

<붙임> 1. 보도사진 

국 립 춘 천 병 원



붙임 1  보도사진

(왼쪽부터 우정사업본부 춘천우체국장 김성재, 국립춘천병원장 최종혁)


